¢Coémo puedo
donar?

Identifique una agencia de
recuperacion de alimentos en su
area que actualmente esté
aceptando donaciones. El Banco
de Alimentos (Food Bank) es un
buen lugar para comenzar.

Unete...

para una cuenta de Meal Connect.

iEs facil y gratis!

Identifique los alimentos
comestibles que son
recuperables para donacion...

Guardelo en un lugar limpio
Yy Seco a una temperatura
adecuada hasta que se done.

Mantenga un registro...

de todas las donaciones!
Preguntele a un representante
del Condado de Solano para
asistencia en mantener registros.

Las donaciones de alimentos
son deducibles de impuestos.
iLos donantes podrian
ahorrar dinero durante
la temporada de
impuestos!

La Ley de Donacion de
Alimentos del Buen Samaritano
protege a los donantes de
responsabilidad, siempre que
los alimentos fueran aptos para
el consumo humano en el
momento de la donacion.

Contactenos:

of Contra Costa & Solano

El Banco de Alimentos
de Contra Costa y Solano
se encuentra en:

2370 N Watney Way
Fairfield, CA 94533

iCree una cuenta de
MealConnect para comenzar!

MealConnect®.org
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¢Qué es la comida
comestible?

Los alimentos comestibles se
consideran cualquier alimento
destinado a que las personas
coman, incluidos los
alimentos que no se venden
debido a su apariencia, edad,
frescura, o porque hay sobras.
Esto incluye los productos
agricolas, envasados y
alimentos preparados.

¢Por qué donar?

1 de cada 6 estadounidenses
pasar por inseguridad
alimentaria, sin embargo, el
40% de los alimentos de los
Estados Unidos se
desperdician cada afo. Al
donar alimentos, puede reducir
el hambre en su comunidad.

Los alimentos desperdiciados
en los basureros se
descompondran de manera
diferente que en las
instalaciones de compostaje,
produciendo gases de efecto
invernadero dafinos. Al donar
alimentos comestibles,
California puede reducir las
emisiones de los basureros
municipales.

¢Qué puedo donar?

Las organizaciones de recuperacion
de alimentos solo aceptaran
donaciones que sean comestibles,
limpias y claramente etiquetadas.
Tenga en cuenta que las agencias
de recuperacion de alimentos
pueden tener dificultades con
articulos al por mayor o grandes
donaciones a corto plazo. Cree una
relacion con su agencia de
recuperacion y tenga en cuenta las
preocupaciones de capacidad. En
caso de dudas, péngase en
contacto con el Banco de Alimentos!

Categorias de
alimentos aceptados:

@ Carnes y alimentos congelados
en su embalaje original

U Productos lacteos, que no estan
hechados a perder y con la fecha
apropiada

I los productos agricolas frescos

[ Productos horneados en el
embalaje original

[0 Carnes y quesos del delicatessen
con etiquetas de los ingredientes

@ Productos que duran en la
alacena como arroz, pasta,
cereales y sopas

W Productos enlatados con
el sello intacto

¢Qué no se acepta?

Las organizaciones de recuperacion
de alimentos generalmente no
pueden aceptar los siguientes
articulos:

W Alimentos con envases dafados

W Alimentos que han sido
afectados por la temperatura

™ Productos que muestran signos
de moho, moretones fuertes
o putrefaccion

W Formula para bebés

W Articulos con embalaje de vidrio
roto o desportillado

W Articulos abiertos o
parcialmente utilizados

W Alimentos significativamente
pasados la fecha de
vencimiento. Las carnes deben
estar congeladas antes de la
fecha de "Sell By" en el embalaje.

Consejo de recuperacion:

Si no estad seguro de si los alimentos
pueden ser donados, utilice
MealConnect o comuniquese con un
representante del Condado de Solano.

Para los alimentos hechados a perder
o no donables, tenga en cuenta las
opciones disponibles para tirar los
alimentos organicos.



